
 

Imię, nazwisko                  …………………………………………………………………….1 
Data i miejsce urodzenia ………………………………………………………….……….…2 
 

ZGODA NA KONTAKT W CELU: 

1. PRZEPROWADZENIA POWSZECHNEGO WARSZTATU OCHRONY LUDNOŚCI   
W RAMACH PROGRAMU OCHRONY LUDNOŚCI I OBRONY CYWILNEJ NA 
LATA 2025-2026 REALIZOWANEGO PRZEZ POLSKI CZERWONY KRZYŻ 

W związku z uczestnictwem, w tym ewaluacją oraz dostarczeniem materiałów w ramach powszechnego 
warsztatu ochrony ludności realizowanego w ramach Programu Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej 
na lata 2025-2026 w formie:  

 e-mail (jeśli się zgadzasz wskaż adres e-mail)3   

□tak □nie , adres e-mail: _________________________ 

 połączeń głosowych (jeśli się zgadzasz wskaż nr telefonu)4:  

□tak □nie, nr telefonu: _________________________ 

2. INFORMOWANIA O PROGRAMACH REALIZOWANYCH LUB PLANOWANYCH 
PRZEZ POLSKI CZERWONY KRZYŻ (ZGODA MARKETINGOWA) 

Chcę otrzymywać od PCK informacje o podejmowanych przez PCK działaniach oraz realizowanych 
lub planowanych programach, w tym w ramach newslettera (zgoda marketingowa) w formie:  

 e-mail/newsletter (jeśli się zgadzasz wskaż adres e-mail)   

□tak □nie , adres e-mail: _________________________ 

 połączeń głosowych (jeśli się zgadzasz wskaż nr telefonu):  

□tak □nie, nr telefonu: _________________________ 

 

3. ZGODA NA UTRWALANIE I ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU OSOBY 
PEŁNOLETNIEJ (ZGODA WIZERUNKOWA) 

Dobrowolnie i nieodpłatnie zezwalam PCK na przetwarzanie, w szczególności utrwalanie i 
rozpowszechnianie mojego wizerunku, utrwalonego na fotografiach, nagraniach audio-wideo oraz innych 

 
1 Podanie imienia i nazwiska jest dobrowolne lecz jego brak wykluczy Cię z możliwości z udziału w Warsztatach 
2 Podanie daty i miejsca urodzenia jest dobrowolne lecz jego brak wykluczy Cię z możliwości z udziału w 
Warsztatach 
3 Podanie adresu email jest dobrowolne lecz jego brak wykluczy Cię z możliwości z udziału w Warsztatach 
4 Podanie nr telefonu jest dobrowolne lecz jego brak wykluczy Cię z możliwości z udziału w warsztatach 
 



materiałach audiowizualnych, wykonanych podczas powszechnych warsztatów ochrony ludności w ramach 
programu ochrony ludności i obrony cywilnej na lata 2025-2026 realizowanego przez PCK.  

Zgoda obejmuje wykorzystanie mojego wizerunku w celach: informacyjnych, edukacyjnych, 
promocyjnych, reklamowych, marketingowych, dokumentacyjnych, sprawozdawczych, związanych z 
działalnością statutową PCK. 

Zgoda na rozpowszechnianie mojego wizerunku obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnienie, 
kopiowanie, rozpowszechnianie, obróbkę, opracowanie, zestawianie z innymi osobami i powielanie 
wizerunku dowolną techniką bądź za pośrednictwem dowolnego medium, a także kadrowanie, zestawianie 
z innymi materiałami oraz dostosowanie techniczne niezbędne do publikacji, na potrzeby opublikowania 
we wskazanych powyżej celach.  

Przyjmuję do wiadomości, że mój wizerunek może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego 
przetwarzania obrazu, kadrowania i kompozycji, bez obowiązku akceptacji produktu końcowego, lecz nie 
w formach obraźliwych lub ogólnie uznanych za nieetyczne.   

Jestem świadoma/y, iż mój wizerunek może być zestawiony z wizerunkami innych osób, w tym innych 
pracowników, współpracowników, wolontariuszy, beneficjentów, darczyńców PCK. Jestem świadoma/y, 
że mój wizerunek, może być zestawiony z treścią dotyczącą działań PCK, w tym także z treścią o 
charakterze marketingowym i promocyjnym.    

Zrzekam się teraz jak i w przyszłości jakichkolwiek roszczeń, w tym finansowych, które mogłyby mi 
przysługiwać z tytułu zgodnego z prawem i z niniejszym zezwoleniem rozpowszechniania mojego 
wizerunku w wyżej wymienionych celach i za pomocą narzędzi wskazanych powyżej. Przeniesienie 
niniejszego zezwolenia oraz wszelkich praw z nim związanych na osobę lub podmiot trzeci nie wymaga 
mojej uprzedniej zgody na taką czynność i następuje nieodpłatnie. 

Zgoda nie jest ograniczona terytorialnie i obowiązuje od dnia jej wyrażenia do czasu jej cofnięcia. 

Niniejsza zgoda obejmuje wszelkie formy rozpowszechniania i udostępnienia mojego wizerunku, tj.: 

 na stronie internetowej https://pck.pl/, Facebooku (fanpage PCK), Instagramie (fanpage PCK), 
YouTube (kanał PCK), 

 w newsletterze wysyłanym przez PCK, 
 w materiałach drukowanych i elektronicznych (broszury, ulotki, plakaty, raporty, prezentacje, 

publikacje),  
 w materiałach informacyjnych i promocyjnych przygotowywanych przez PCK, podczas 

konferencji, szkoleń, spotkań, wystaw i innych wydarzeń organizowanych lub 
współorganizowanych przez PCK. 

 

Wyrażam zgodę na rozpowszechnianie mojego wizerunku na zasadach opisanych powyżej: 
□ tak  
□ nie   
 
Moja zgoda może być wycofana w każdej chwili bez wpływu na przetwarzanie dokonane przed 
wycofaniem tej zgody. Więcej informacji o przetwarzaniu danych osobowych znajduje się w Polityce 
prywatności, na stronie https://pck.pl/pozostale/polityka-prywatnosci oraz w poniższym obowiązku 
informacyjnym 

 

miejscowość, data                                                                         czytelny podpis 



 

KLAUZULA INFORMACYJNA DLA OSÓB BIORĄCYCH UDZIAŁ W POWSZECHNYM 
WARSZTACIE OCHRONY LUDNOŚCI 

 
W ramach realizacji zadania z zakresu zadań zlecanych dla podmiotów ochrony ludności w ramach 
Programu Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej na lata 2025-2026 w ramach Obszaru 4  – „Edukacja, 
szkolenia oraz baza i zaplecze szkoleniowe” pn. „Powszechne Warsztaty Ochrony Ludności (PWOL)” 
(dalej: Program) Polski Czerwony Krzyż uprzejmie informuje, że przystępując do udziału w 
powszechnym warsztacie ochrony ludności (dalej: Warsztat)  Państwa dane osobowe będą 
przetwarzane na etapie wypełniania formularza zgłoszeniowego, następnie na etapach kwalifikowania 
Państwa do możliwości udziału w warsztacie, udziału w warsztacie w tym wypełnienia formularza oraz 
przekazując Państwu anonimowe badanie ankietowe po skorzystaniu z Warsztatu.      

W związku z powyższym oraz zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 RODO 5uprzejmie informujemy: 

ADMINISTRATOR 
Polski Czerwony Krzyż z siedzibą w Warszawie przy ul. Mokotowskiej 14, kod-
pocztowy 00-561, Warszawa zwany dalej „PCK”.  

DANE 
KONTAKTOWE 
INSPEKTORA 
OCHRONY 
DANYCH 

Z inspektorem ochrony danych, można skontaktować się poprzez adres e-mail: 
iod@pck.pl lub pisemnie na powyższy adres siedziby Administratora., we 
wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych. 

CELE 
PRZETWARZANI
A I PODSTAWA 
PRAWNA 

Dane osobowe będą przetwarzane w celu umożliwienia Państwu udziału w 
Warsztacie w ramach realizacji zadania z zakresu zadań zlecanych dla podmiotów 
ochrony ludności w ramach Programu Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej na 
lata 2025-2026 w (dalej: Program) ramach Obszaru 4  – „Edukacja, szkolenia oraz 
baza i zaplecze szkoleniowe” pn. „Powszechne Warsztaty Ochrony Ludności 
(PWOL)” oraz realizacji Warsztatu (art. 6 ust. 1 lit. b RODO). 

Państwa dane mogą być przetwarzane w celach realizacji obowiązków prawnych 
spoczywających na Administratorze w związku z organizowaniem Warsztatów, w 
tym w celu prowadzenia rozliczeń, księgowości i sprawozdawczości finansowej 
(art. 6 ust. 1 lit. c RODO). 

PCK będzie przetwarzać Państwa dane w celu rozliczenia Programu w oparciu o 
art. 152 ust 1 i 2 pkt 5 oraz art. 153 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2024 r. o 
ochronie ludności i obronie cywilnej oraz ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o 
finansach publicznych, gdzie m.in. MSWiA jest ma obowiązek prawidłowości 
wykorzystania dotacji oraz stopnia zrealizowania Projektu (art. 6 ust. 1 lit. c 
RODO), 

Dane będą przetwarzane w celach statystycznych i archiwalnych związanych z 
realizacją Programu, co stanowi prawnie uzasadniony interes Administratora (art. 
6 ust. 1 lit. f RODO).  

Celem przetwarzania może być również ustalenie, dochodzenie lub obrona przed 
roszczeniami, co stanowi prawnie uzasadniony interes Administratora (art. 6 ust. 
1 lit. f RODO). 

 
5 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 
osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogólne rozporządzenie o ochronie danych – dalej „RODO”) 



Państwa dane mogą być również przetwarzane w celach informacyjnych, 
edukacyjnych, promocyjnych, reklamowych, marketingowych polegających na 
przedstawieniu Państwu działań PCK i realizowanych lub planowanych 
programach wsparcia, w tym w ramach newsletteru (marketing bezpośredni) na 
podstawie prawnie uzasadnionego interesu Administratora, za jaki uważa się 
promowanie i reklamowanie działalności PCK, prowadzenie działalności 
marketingowej (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

Dane będą przetwarzane w celach dokumentacyjnych, sprawozdawczych 
wynikających z realizacji Programu Ochrony Ludności i Obrony Cywilnej, co 
stanowi prawnie uzasadniony interes Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

Dane będą przetwarzane w celach wskazanych w treści udzielonych przez Państwa 
zgód na przetwarzanie danych osobowych – jeśli takie zgody były wyrażane (art. 
6 ust. 1 lit. a RODO). 

Państwa dane będą przetwarzane także w celach przeprowadzenia ewaluacji 
realizacji Warsztatu - co stanowi prawnie uzasadniony interes Administratora (art. 
6 ust. 1 lit. f RODO). 

W zakresie wizerunku Państwa dane będą przetwarzane w celach informacyjnych, 
edukacyjnych, promocyjnych, reklamowych, marketingowych, 
dokumentacyjnych, sprawozdawczych związanych z działalnością statutową PCK 
na podstawie prawnie uzasadnionego interesu administratora, za jaki uważa się 
promowanie, reklamowanie działalności PCK, prowadzenie działalności 
marketingowej oraz edukacyjnej przez PCK - co stanowi pranie uzasadniony 
interes Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). 

ODBIORCY 
DANYCH 

Dane osobowe będą udostępnione 
 podmiotom upoważnionym na podstawie przepisów prawa, w tym 

upoważnionym pracownikom MSWiA, 

 podmiotom wspierającym PCK w prowadzonej przez PCK działalności na 
zlecenie PCK, w szczególności: dostawcy zewnętrznych systemów 
teleinformatycznych wspierający działalność PCK, dostawcy poczty 
elektronicznej, dostawcy usług utrzymania strony internetowej, firmy 
świadczące usługi doradcze, 

 podmiotom archiwizującym i niszczącym dokumenty, 

 bankom, instytucjom finansowym i płatniczym, 

 firmom świadczącym usługi kurierskie i pocztowe, 

 podwykonawcom i podmiotom współpracujące z PCK przy organizacji 
Warsztatów, 

 podmiotom obsługującym serwisy społecznościowe PCK,  
 użytkownikom strony internetowej PCK, 

 adresatom newslettera PCK, 

 firmom prowadzącym działania marketingowe. 

ŹRÓDŁO 
DANYCH 

Dane osobowe pozyskujemy od Pani/Pana, tj. imię, nazwisko, data miejsce 
urodzenia, adres email i numer telefonu, wizerunek, podpis. 

OKRES 
PRZECHOWYWA
NA DANYCH 

Państwa dane osobowe, w przypadku skorzystania z Programu, będą 
przechowywane przez czas trwania projektu oraz 5 lat po jego zakończeniu w 
celach kontrolnych, a następnie zostaną usunięte zgodnie z obowiązującymi 
przepisami prawa. Państwa dane osobowe będą przechowywane do czasu upływu 
terminów, przez które należy przechowywać dokumenty z uwagi na obowiązki 



wynikające z przepisów prawa (np. przepisy podatkowe). Państwa dane osobowe 
będą przechowywane do czasu wniesienia sprzeciwu, tj. okazania nam w dowolny 
sposób, że nie chcą Państwo, żeby PCK przetwarzało Państwa dane. Po wyrażeniu 
sprzeciwu, dane osobowe mogą być przechowywane na potrzeby wykazywania 
prawidłowości spełnienia obowiązków prawnych spoczywających na nas i 
związanych z nimi roszczeniami. W przypadku przetwarzania opartego na zgodzie 
Państwa dane będą przetwarzane nie dłużej niż do czasu wycofania zgody. 

PRAWA 
PODMIOTÓW 
DANYCH 

Przysługuje Pani/Panu prawo: 
 dostępu do treści danych oraz otrzymania ich kopii (zgodnie z art. 15 RODO); 

 do sprostowania danych (zgodnie z art. 16 RODO); 

 do usunięcia danych (zgodnie z art. 17 RODO); 

 do ograniczenia przetwarzania danych (zgodnie z art. 18 RODO); 
 do przenoszenia danych (zgodnie z art. 20 RODO); 

 do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych– jeśli 
podstawą prawną ich przetwarzania jest prawnie uzasadniony interes art. 6 ust. 
1 lit. f RODO  (zgodnie z art. 21 RODO), 

 do wycofania zgody, wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.  

PRAWO 
WNIESIENIA 
SKARGI DO 
ORGANU 
NADZORCZEGO 

W przypadku wątpliwości związanych z przetwarzaniem danych osobowych 
można zwrócić się z prośbą o udzielenie informacji oraz wnieść skargę do organu 
nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

DOBROWOLNOŚĆ
/ OBOWIĄZEK 
PODANIA 
DANYCH 
OSOBOWYCH 

Podanie przez Państwa danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do 
rejestracji oraz umożliwienia Państwu udziału w Warsztatach. Odmowa podania 
niezbędnych danych będzie skutkowało brakiem możliwości wzięcia udziału w 
Programie.  

ZAUTOMATYZO
WANE 
PODEJMOWANIE 
DECYZJI/ 
PROFILOWANIE 

Dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanemu przetwarzaniu w celu 
wydania decyzji w indywidualnych przypadkach. Dane osobowe nie będą 
podlegać profilowaniu. 

PRZEKAZYWANI
A DANYCH DO 
PAŃSTW 
TRZECICH/ 
ORGANIZACJI 
MIĘDZYNARODO
WYCH 

Państwa dane mogą być przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy. W 
przypadku naszych dostawców rozwiązań informatycznych, mediów 
społecznościowych oraz plików cookies i innych technologii śledzących Państwa 
dane osobowe mogą być transferowane do USA. W większości przypadków 
będziemy przekazywać dane osobowe do podmiotów z siedzibą w USA, które 
biorą udział w programie Data Privacy Framework. Więcej informacji: 
https://www.dataprivacyframework.gov/s/. W pozostałych przypadkach oraz w 
przypadku odbiorców na terytorium państw nieobjętych decyzją Komisji 
Europejskiej w celu zapewnienia odpowiedniego stopnia ochrony danych 
osobowych, będziemy zawierać umowy z odbiorcami danych, które będą oparte 
na standardowych klauzulach umownych wydanych przez Komisję Europejską 
zgodnie z art. 46 ust. 2 lit. c RODO.   

Potwierdzam, że zapoznałam/em się z treścią obowiązku informacyjnego. 

 

miejscowość, data                                                                         czytelny podpis 


